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    Basée dans le Maine-et-Loire, Trait-Courses est une association composée de cavaliers,
meneurs, éleveurs, mais aussi simples amoureux du cheval, visant à valoriser le cheval de
Trait. 

En effet, les chevaux de Trait, initialement utilisés pour les travaux dans les champs, sont des
animaux polyvalents, volontaires, et font de parfaits compagnons de loisirs. Au travers de
spectacles et d’animations (notamment de courses) l’association vise à montrer au grand
public l’étendue des talents de nos amis au grand cœur. 

Avec soixante adhérent.es et une trentaine de chevaux, l’association se produit tout au long
de l’année dans divers numéros : courses de galop, ski sur herbe, démonstration de jeux
médiévaux, carrousel...

Trait-Courses est aussi une aventure humaine entre passionnés du cheval de trait, dans une
atmosphère familiale et bon enfant. Avec peu de moyens mais beaucoup d’idées, les
adhérents redoublent d’énergie et de créativité pour faire naître des numéros originaux et
divertissants. Existante depuis 30 ans, l’association voit maintenant à sa tête les enfants
qu’elle a vu naître à ses débuts. 

L’ASSOCIATION

Juin 2024 : une partie des adhérents et Jarka, au spectacle “Chouans du Haut-Anjou, en avant !”
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DÉFILÉS ET PRÉSENTATIONS

Défilé dans la commune

Défilé avec les chevaux et les
attelages au pas, pouvant être
costumé, en début de journée ou
après-midi afin d’attirer les habitants
à nous rejoindre sur le terrain de la
fête.

Durée : 30min

Présentation des races

Présentation des différentes races de
chevaux de trait présentes dans
l’association, de l’historique du cheval
de trait et de son lien avec le terroir et
l’Homme. 

Durée :
- Formule 1, présentation classique : 10’

- Formule 2, présentation de l’histoire du cheval de trait et des races : 20’
- Formule 3, présentation de l’histoire du cheval de trait et des races, avec

déguisement (cheval de labour, cheval militaire, etc) : 20’

LES PRESTATIONS 
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LES COURSES

Courses de 5 à 10 chevaux. Prévoir une piste de forme ovale ou
rectangulaire, avec des virages aussi évasés que possible.

Prévoir la ligne d’arrivée en face du public.

Durée : 10 min (comprenant le temps de présentation des concurrents,
la course et la victoire)

Course de galop

Course de galop agrémentée de quelques obstacles fixes à sauter sur la
trajectoire (Trait-Courses se charge d’amener les obstacles, possibilité de

discuter d’obstacle à créer sur place). 

Durée : 10 min (comprenant le temps de présentation des concurrents, la
course et la victoire)

Course d’obstacle
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LES COURSES

4 à 6 cavaliers se disputent la victoire sur un circuit aux obstacles
naturels : passage dans l’eau, tronc d’arbre, buttes et contrebas...

Durée : 15 min (comprenant le temps de présentation des concurrents,
la course et la victoire)

Course de cross

Course de galop ou de cross à la nuit tombée, sous les lumières des
flambeaux répartis le long du circuit.

Durée : 10-15 min (comprenant le temps de présentation des
concurrents, la course et la victoire)

Course aux flambeaux (nocturne)
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Course de chars 

Course de chars (5 maximum) au
galop sur piste ovale ou
rectangulaire (prévoir barrière de
sécurité). Arrivée face au public.

Durée : 10 min (comprenant le
temps de présentation des couples
chevaux-cavaliers, la course, et la
célébration la victoire)

Affrontement ludique de plusieurs
trios (un cheval et deux cavaliers)
devant enchainer des épreuves le
plus rapidement possible sur un
parcours défini (ex : attraper une
pomme avec les dents, s’habiller
avec des déguisements le plus vite
possible, etc)

Durée : 15min

Course à la valise

LES COURSES
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LES EPREUVES DE TRACTION

Maniabilité atteliée

Attelage simple ou double devant franchir des portes matérialisées par des plots surmontés
de balle le plus vite possible sans faire tomber les balles

Cross d’attelage

Même principe que la maniabilité avec des obstacles qui sont fixes et qui peuvent être
décorés (bottes de foin, porte en bois, etc). Création des obstacles à la charge des

organisateurs (sur nos conseils).

Durée : 30 min à 1h30

Baptême d’attelage ou tour en calèche

Plusieurs attelages se tiennent à disposition des visiteurs qui souhaitent faire un petit 
tour en calèche ou s’essayer à la pratique de l’attelage sous supervision du meneur.

Peut-être réalisé en parallèle des animations, entre deux prestations ou bien 
sur un créneau dédié.

Durée : selon la demande

Durée : 20min
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Des spectateurs sont invités à monter sur le traineau en route jusqu’à ce que je le
cheval s’arrête. Plusieurs chevaux concourent pour élire le cheval le plus puissant.

LES EPREUVES DE TRACTION

Tir à la corde avec participation du public

Traineau avec participation du public

Les spectateurs sont invités à participer à un tir à la corde contre un cheval afin de
déterminer quelle équipe est la plus puissante.

Durée : 15min

Durée : 15min
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LES COMBINAISONS

Chevaux de face

3 chevaux menés par un seul cavalier
assis sur le cheval du milieu

Poste hongroise
2 chevaux menés par un seul cavalier

debout sur les deux chevaux

Tandem

2 chevaux en file indienne menés par un
seul cavalier assis sur celui de derrière

Durée : 15min
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LA VOLTIGE

Voltige et tremplin

Réalisation de figures acrobatiques et de
sauts avec tremplin sur le dos du cheval,
seul ou à plusieurs. 

Voltige enfants

Voltige réalisée par des enfants (6-15 ans)

Voltige cosaque

Le cheval est lancé sur une ligne au galop et le
cavalier fait des figures (se laisse tomber sur le
côté, descend puis remonte de cheval, ramasse un
chapeau, etc)

Durée : 20min

Durée : 20min

Durée : 20min
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PRESTATIONS DIVERSES

Des cavaliers en costume médiéval font une
démonstration de quintaine, tir à l’arc, lance et
anneaux, et épée.

Jeux médiévaux

Durée : 20min

Puissance

Epreuve de saut d’obstacle éliminatoire où des
chevaux sautent un obstacle de plus en plus haut

jusqu’à ce qu’un cheval soit désigné vainqueur

Durée : 20min
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Démonstration de skieurs sur
herbe tractés par des chevaux au
galop enchainant des obstacles
(tremplin, slalom) seuls ou en duel.

Ski sur herbe

2 chevaux qui se déplacent dans
un rectangle en formant des
figures géométriques symétriques
et harmonieuses sur fond musical.

Durée : 10min

Carroussel

Durée : 20min

PRESTATIONS DIVERSES
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CONTACTS

Crédits photo : Marc Leroy - Angélique Martin

0607154302
Gauthier Boullais

trait.coursestraitcourses@yahoo.fr
Facebook / Instagram

trait-courses.fr

Des difficultés à choisir parmi les prestations  ? 

N'hésitez pas à nous contacter pour un accompagnement
adapté en fonction de l’évènement, de la localisation, des
numéros à succès... Pour un programme sur mesure !


